
為您解答關於 COVID-19 疫苗的
疑問

COVID-19 疫苗是否安全？研發過程如此之快。
疫苗是安全的。美國確保所有疫苗都盡可能安全。科學家研發 
COVID-19 疫苗的進程很快，但是仍然遵循了所有疫苗都應遵循的
安全步驟。不同種族和民族的數億人接種了疫苗。  

COVID-19 疫苗對變異病毒是否有效？
疫苗是有效的。當病毒發生變化時，它們被稱為變異病毒。研究表
明，COVID-19 疫苗對當前的變異病毒都有預防作用。接種了疫苗
的人即使感染 COVID-19，他們也不會像沒有接種疫苗的人那樣生
病。  

COVID-19 疫苗是否會導致我患 COVID-19 疾病？
不會。COVID-19 疫苗不含活病毒。COVID-19 疫苗的作用原理是教
育人體免疫系統如何對抗導致 COVID-19 疾病的病毒。疫苗有時會
引起一些症狀，例如發燒。這些症狀是正常的。它們恰是表明我們
的身體正在建立保護來抵禦病毒。

如果我將來想要孩子，接種 COVID-19 疫苗是否安全？
疫苗是安全的。如果您正打算懷孕或將來可能懷孕，CDC（美國疾
病控制與預防中心）建議您接種 COVID-19 疫苗。沒有證據表明任
何疫苗會導致女性或男性生育問題。其中包括 COVID-19 疫苗。

孕期或哺乳期的人是否可以接種 COVID-19 疫苗？
可以。美國疾病控制與預防中心和美國婦產科醫師學會建議孕期或
哺乳期的女性接種 COVID-19 疫苗。如果在孕期感染 COVID-19，
會增加重症和早產風險。在孕期接種 COVID-19 疫苗的好處大於任
何可能的風險。如果您有疑問，可以諮詢您的醫療照護提供者。 
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